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Montag

Handball

Mutter-Kind-Ball

Pilates
Julia M.

Kurswechsel

Riickenfit

Julia M.

Kurswechsel

Fit mit HIIT
Julia M.

PAVELSBACH

Dienstag

Aufbau
Jumping
Fitness

Kerstin L.

Abbau

GYM

Damen II

GYM

Damen III

Mittwoch

Handball
MINIS

Aufbau
Jumping
Fitness

Kerstin L.

Pause
Jumping
Fitness

Kerstin L.

Abbau

SKI-GYM

HALLENBELEGUNG

Donnerstag Freitag
Pilates
Julia M.
GYM Kurswechsel
Mutter-Kind-Turnen MamiFit mit
Baby
Julia M.
GYM
Kinderturnen Aufbau
Jumping
Fitness
Kerstin L.
Pause
Jumping
Fitness
Kerstin L.
GYM
Herren Abbau
Handball
Damen
Keller

Samstag

Sonntag

Fussball
Kids



